
หลักสูตรวิชา การอบรมการทำกะหรี่ปั๊บ 
1.  ชื่อหลักสูตร   การอบรมการทำกะหรี่ปั๊บ 
2.  ระยะเวลาเรียน    5   ชั่วโมง 

2.1  ภาคทฤษฎี  จำนวน        1    ชั่วโมง 
          2.2  ภาคปฏิบัติ  จำนวน        4  ชั่วโมง 
3.  เหตุผลและความจำเปน็ของหลักสูตร 
 ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของ  
ชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้ให้กับ  
ชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้  

กะหรี่ปั๊บ เป็นอาหารแบบตะวันตกผสมกับอินเดีย ได้รับความนิยมจากชาวมุสลิมในประเทศไทย สันนิษฐาน
ว่าดัดแปลงมาจากขนมโปรตุเกส คือ ปัสแตล โดยท้าวทองกีบม้าได้นำมาเผยแพร่ในราชสำนัก ตั้งแต่สมัยอยุธยา
ตอนกลาง ตอนแรกใช้ชื่อว่า curry puff (พัฟฟ์ผงกะหรี่) ต่อมาได้เพ้ียนมาเป็น กะหรี่พัฟฟ์ และเพ้ียนเป็นกะหรี่ปั๊บใน
ที่สุด กะหรี่ปั๊ปไส้ไก่เป็นที่นิยมมาก นอกจากนี้แฟชั่นความนิยมรับประทานขนมจากตางประเทศก็มีมากขึ้นอีกดวยจึง
ทําใหเราตองทําการปรับปรุงรูปแบบของขนมหมี่กรอบใหสามารถแขงขันกับขนมจากตางประเทศไดนั้นเอง 

 

4.  จุดมุ่งหมายของหลักสูตร   
1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการทำกะหรี่ปั๊บ 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถทำกะหรี่ปั๊บ 

5.  กลุ่มเป้าหมาย 
-  ประชาชนทั่วไปใน ตำบลท่าตะเกียบ           จำนวน   8  คน 

6.  การนำหลักสูตรไปใช้ 
   การอบรม     ชั้นเรียน     ค่าย       ศึกษาดูงาน        อ่ืนๆ ( ระบุ ) .............  
 

7.  ผู้เสนอ / ผู้จัดทำหลักสูตร 
 นางสาวทิพย์  คำไพศรี 
8.  ผู้ตรวจเนื้อหา  ผู้เชี่ยวชาญการทำกะหรี่ปั๊บ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2


หลักสูตร การอบรมการทำกะหรี่ปั๊บ(จำนวน 5  ชั่วโมง) 

  
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา ระยะเวลา (ชม.) กิจกรรม 

การเรียนรู ้
สื่อ / อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล หมาย
เหตุ ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.1 อธิบาย
ความสำคัญของ
การทำกะหรี่ปั๊บ 
1.2 อธิบายความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
1.3 บอก
ความสำคัญและ
ประโยชน์ของ
แหล่งเรียนรู้และ
ภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
1.4 สามารถบอก
ทิศทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

1.1 ความสำคัญ
ของการประกอบ
อาชีพ 
1.2 ความรู้
เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพ 
1.2.1 ข้อมูลที่
เกี่ยวขอ้งกับ
อาชีพจากผู้รู้ 
ประกอบการใน
ชุมชน 
    1.2.2 ความ
ต้องการของตลาด 
    1.2.3 การ
ลงทุน 
    1.2.4 
กระบวนการผลิต 
การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
1.3 แหล่งเรียนรู้/
ภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
1.4 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

1 
 
 

 

4 ชม. 
 
 
 

 

1.  วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้ รู้เร่ือง
ความสำคัญของ
อาชีพ 
2. ศึกษา ความรู้
เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพ 
ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการใน
ชุมชน ความต้องการ
ของตลาด การลงทุน
และ กระบวนการ
ผลิต การจัดหาวสัดุ 
อุปกรณ์และวัตถุดิบ 
3. ศึกษาดูงานจาก
แหล่งเรียนรู้/ภูมิ
ปัญญาในท้องถิ่น 
4. วิทยากรกับผู้เรยีน
ร่วมกันวิเคราะห์
รูปแบบ วิธีการใน
การประกอบอาชีพ 

 - วิทยากร
บรรยาย 
-  อภิปราย
ร่วมกัน 
- สาธิตวิธีการทำ 
- ผู้เข้ารับการ
อบรมฝึกปฏิบัติ
จรงิ 

- สังเกต 
- การ
สอบถาม 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา (ชม.) กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ / อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล หมาย
เหตุ ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2. ทักษะการ 
ประกอบ 
อาชีพการทำ
กะหรี่ปั๊บ 
 

2.1 บอกวิธีการ
จัดเตรียม สถานที่ 
ในการประกอบ
อาชีพการทำ
กะหรี่ปั๊บได้
ถูกต้อง  
2.2 บอกขั้นตอน
การจัดเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์และ
เครื่องมือที่ใช้ใน
การทำกะหรี่ปั๊บ
ได้ถูกต้อง 
2.3 บอกขั้นตอน
การทำกะหรี่ปั๊บ
ถูกต้องตาม
ขั้นตอนที่ได้
มาตรฐาน 
2.4 บอกวิธีการ
เพ่ิมมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ด้วย
การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

2.1 สถานที ่ ใน
การประกอบอาชีพ       
2.2 ขั้นตอนการ
เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการฝึก
ทักษะการทำ
กะหรี่ปั๊บ 
2.4 วิธีการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 - สังเกต 
- การ
สอบถาม 
-ฝึกปฏิบัติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
ผ้าด้นมือ 

3.1 สามารถ
บริหารจัดการ
ควบคุม วางแผน
กระบวนการผลิต
การเผาถ่านจาก
ไม้ไผ่ 

  3.1 ให้ผู้เรียน 
สนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น 
เรื่อง การบริหาร
จัดการการผลิต  
แล้วจัดกิจกรรมการ 

   

 
 
 
 
 



จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา (ชม.) กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ / อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล หมาย
เหตุ ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 
 

3.2 สามารถบอก
ขั้นตอนและ
รายละเอียดการ
จัดทำองค์ 
ประกอบการ
ตลาด สำหรับการ
เข้าสู่ตลาดของ
อาชีพ 
3.3 สามารถบอก
อุปสรรคและ
ความเสี่ยงของ
อาชีพ 
3.4 สามารถ
จัดทำแผนการ
ตลาดเพ่ือเข้าสู่
อาชีพการผลิตผ้า
ด้นมือให้
ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพ
สูงสุด 
 

  เพ่ือสร้างแนวคิดใน
การดำเนินกิจกรรม
การเรียนรู้ สรุป
องค์ความรู้ใน 
รูปแบบการตอบ
คำถามจากใบงาน 
หรือแบบบันทึกการ
เรียนรู้ 
3.2  จัดให้ผู้เรียน
แบ่งเป็นกลุ่มๆ เพ่ือ
ศึกษาสาระข้อมูล
จากใบความรู้ เรื่อง 
การจัดการ
การตลาด บันทึก
การเรียนรู้ และ
จัดการอภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิด 
เพ่ือสรุปขั้นตอนที่
ถูกต้องและวิธีการ 
เหมาะสม    
3.3 ครูสนทนา
แลกเปลี่ยนกับ
ผู้เรียน ความเสี่ยง
และอุปสรรคใน
การประกอบธุรกิจ 
พร้อมสรุปแนวคิดท่ี
ได้ในแบบบันทึก
การเรียนรู้ 

- วิทยากร 
- ใบความรู้/   
แผ่นพับ 

 

- สังเกต 
- การ
สอบถาม 
- แบบสอบ 
ถามความ 
พึงพอใจ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา (ชม.) กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ / อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล หมาย
เหตุ ทฤษฎี ปฏิบัติ 

    3.4  ครูกำหนดให้
ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการจัดทำ
แผนการตลาดอย่าง 
ง่ายในการนำอาชีพ
เข้าสู่ตลาด เพ่ือ
วางแผนนำไปใช้
จริงเมื่อเสร็จสิ้นการ
ฝึก โดยผู้สอนให้คำ
ชี้แนะวิธีการ 

- วิทยากร 
- ใบความรู้/   
แผ่นพับ 

 

- สังเกต 
- การ
สอบถาม 
- แบบสอบ 
ถามความ 
พึงพอใจ 
 

 

 

4. โครงการ
ประกอบอาชีพ 
 

4.1  ความสำคัญ
ของโครงการ
อาชีพ 
4.2  ประโยชน์
ของโครงการ 
อาชีพ 
4.3 องค์ประกอบ
ของโครงการ
ประกอบอาชีพ 
4.4  การเขียน
โครงการอาชีพ 
4.5 อธิบาย
ลักษณะการเขียน
ที่ดีขององค์ 
ประกอบของ
โครงการอาชีพได้ 
4.6 เขียน
โครงการในแต่ละ
องค์ประกอบให้ 

  4.1  จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้ เรื่อง 
ความสำคัญของ
โครงการอาชีพ 
ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพ  
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพ  
แล้วจัดกิจกรรมการ
สนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น 
เพ่ือสร้างแนวคิดใน
การดำเนินกจิกรรม
การเรียนรู้ 
4.2  จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาสาระข้อมูล
จากใบความรู้ เรื่อง 
ตัวอย่างการเขียน 

- วิทยากร 
- ใบความรู้/   
แผ่นพับ 

 

- สังเกต 
- การ
สอบถาม 
- แบบสอบ 
ถามความ 
พึงพอใจ 
 

 

 

 

 



จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา ระยะเวลา (ชม.) กิจกรรม 
การเรียนรู ้

สื่อ / อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ 

ประเมินผล หมาย
เหตุ ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 เหมาะสมและ
ถูกต้องได้ 

  โครงการอาชีพที่ดี 
เหมาะสม และ 
และถูกต้อง พร้อม
จัดการอภิปราย 
เพ่ือสรุปแนวคิด 
เป็นแนวทางในการ
เขียนโครงการ
อาชีพที่ดี เหมาะสม 
และถูกต้อง   
4.3  จัดให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติ การเขียน
โครงการอาชีพ       

   

 

 

ลงชื่อ..............................................ผู้เสนอหลักสูตร            ลงชื่อ..............................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
        (นางสาวทิพย์  คำไพศรี)                                              (นายกรินทร์ เฉลิมวิสุตม์กุล) 
       คร ูกศน.ตำบลท่าตะเกียบ                ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอพนมสารคาม 

  รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอท่าตะเกียบ 
ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการสถานศึกษาศูนย์ส่งเสริมการการเรียนรู้อำเภอท่าตะเกียบ 

                                                    ปฏิบัติราชการแทนอธิบดีกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 


